NSIght

CEACH IN

Marie-Laure FORMAGGIO
Coach et Team Builder certifiee

ﬂ'/vwﬁ%ﬂékww/@wq/w Ui

Osez la mellleure version de vous-méme



QUI SOMMES-NOUS ?

Insight Coach’In est un cabinet de
Coaching Professionnel et de Formation
créé par Marie-Laure Formaggio
Dirigeante, Coach & Team Builder Certifiée de
I'école de Vincent Lehnardt.

Spécialisé dans 'accompagnement en entreprise,
les prestations dispensées sarticulent autour de
Coaching Professionnel (individuel et déquipe), de
Conseils en entreprise et de Formations.

J'accompagne également les particuliers dans les
domaines suivants : confiance en soi, difficultés
relationnelles, blocages, reconversion profession-
nelle, compétences,

développement personnel etc ...

acquisition de nouvelles

Mes méthodes sont orientées solutions, tournées
vers I'humain et le développement des potentiels,
au service de la performance professionnelle, des
résultats, et du bien-étre au travail.

Je m'appuie sur des Pratiques et Outils de Coaching
Individuel et Collectif reconnus, éprouvés et
encadrés (Certification RNCP 2 - EMCC France) ; ainsi
que sur diverses approches d'accompagnements
telles que la Gestalt, 'Analyse Transactionnelle, la
PNL, les Profils de Personnalités (DISC) ...

A cela s'ajoute + de 28 ans d’expériences terrain,
dans les domaines du Commercial, de la Vente, du
Management d’Equipe et de la Formation.

Tél. 06 76 85 39 03
www.insight-coach-in fr
N° Siret 85346334700015
Code Naf 70227

TVA FR 72853463348

PRESTATIONS
PROPOSEES

o Coaching en Entreprise

e Coaching de Dirigeant

e Coaching & Formation de managers

e Team Building & Cohésion d’Equipe

e Conduite de Projets

e Travail sur les valeurs
& la vision d’Entreprise

e Organisation (gestion du
temps & des priorités)

e Organisation Commerciale

e Acquisition de nouvelles
compétences (tous collaborateurs)

e Accompagnement prise de poste

e Communication - Relationnel client

e Formations « sur mesure » : \Vente,
Techniques Commerciales,
Communication, Management...

o Développement Personnel : mieux
se connaitre et mieux communiquer
avec son environnement

e Accompagnements des particuliers :
prise de parole en public, préparation
aux examens, gestion du stress,
reconversion professionnelle,
changement de vie, blocages ....




